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               今月の注目記事 

・2026（令和8）年度町内会費納入について（会計部）p.2 

・第８期地区委員の選出をお願いします（総務部）p.２         

・７丁目の皆さんへ。初期消火訓練を行います（防災部）p.４ 

 ★2026 年3 月～2026 年５月 行事予定 

★食とつながりが育む、健やかな暮らし   （会長 村松道浩） 

 日差しの中に春の気配が感じられるようになりました。町内の皆さまには、お変わりなくお過ごしのこと

と存じます。 

 先日、日本赤十字が主催する「食を通して地域共生社会を考える」という研修会に参加してまいりまし

た。講師の先生によれば、日本人の高齢者の場合は“少々ふくよかな方が健康的”とされ、肉や魚のコレス

テロールを過度に気にせず、しっかり栄養をとることが大切だそうです。 

 さらに印象的だったのは、「楽しく、美味しく、誰かと一緒に食べること」が健康寿命を延ばすという点

でした。東京大田区では、地域の”食”をキーワードにした取り組みが広がり、住民の健康寿命が実際に伸

びているとのことです。食卓を囲むという、昔ながらの営みが、地域の力になることを改めて感じました。 

 今泉台でも、日々の暮らしの中で無理なく参加できる“ゆるやかなつながり”が、これからますます大切

になっていくと思います。食事に限らず、ちょっとした会話や挨拶が、地域の安心につながります。年度末

を迎え、慌ただしい時期ではありますが、どうか皆さま健やかにお過ごしください。 

月 日 行事等 月  日 行事等 

3 29(日) 

 

桜まつりＩＮ散在ガ池森林公園・湖畔蚤の市  

 

9(土) 夏祭り実行委員会 10:00 

役員会 13:30 

 11(土) 夏祭り実行委員会 10:00 

役員会 13:30 

 

 

 

５ 

11(月) ハローキッズ 10:00 

12(火) 町内会費引き落とし（再処理日） 

13(月) ハローキッズ10:00 ※4月から第２月曜 

 15(水) 町内会費引き落とし 

元気会 13:00 

16(土) 今泉台文化祭１日目 

17(日) 今泉台文化祭２日目 大船まつり 

４ 16(木) 赤ちゃんステーション10:30 20(水) 元気会 13:00 

18(土) 7 丁目防災訓練10:00 21(木) 赤ちゃんステーション 10:30 

25(土) 

 

班長会 資料準備 12:50 

ブロック班長会×3・役員会 

13:30/14:20/15:10/16:00 

23(土) 班長会 資料準備 12:50 

全体班長会・定時総会 13:30 

30(土) 臨時役員会 

26(日) クリーンデー10:00 31(日) クリーンデー 10:00 

町内会館 窓口受付時間 

月・水・金10:00～12:00  

13:00～16:00 

火・木・土10:00～12:00 

  午後は休業 

 

今泉台町内会たより 
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★2026（令和8）年度町内会費納入について   （会計部）              

町内会費納入のご準備はお済みでしょうか。三菱UFJ銀行・ゆうちょ銀行の口座振替（自

動引き落とし）日は4月15日（水）ですので、引き落とし銀行の預金残高をいま一度ご確

認下さい。 

 また、銀行振込みや町内会事務所での現金納入の方は、４月中のお支払いをよろしくお願

いいたします。 

 

★班長さん・地区委員さんへのご案内    （総務部） 

１．４月の定例班長会は、４月２5日（土）町内会館・大集会室で開催します。 

班長会はブロックごとに行いますので、お住いのブロックの開始時刻にお越しください。 

中央ブロック（８～１４地区） １３:３０～１４:００ 

湖畔ブロック（１５～２１地区） １４:２０～１４:５０ 

地蔵ブロック（１～７地区） １５:１０～１５:４０ 

２．班長会（４月２5日）当日の準備当番は中央ブロック１２～１４地区の班長さんです。 

１２時５０分から定例班長会の準備（資料綴じ、座席づくり）を行いますので、お手伝いをお願いします。 

３．地区委員の皆さまへ 

当該のブロック班長会にご出席いただき、役員からの班長さんへの報告や地区班ごとのミーティングに

おける課題を共有していただけますと幸いです。地区委員さんには、班長さんとの顔の見える関係づくり

をお願いしたいと思います。どうぞよろしくお願いします。 

 

★第８期地区委員の選出をお願いします  （総務部） 

第６期地区委員が５月末で２年間の任期を終えます。６月から新たに第８期の地区委員の方々に就任いた

だくことになります。 

地区委員は班の輪番制で選出しており、第８期地区委員を選出していただく班は下記の通りです。 

 

 

 

 

 

 

※１３地区は３班で構成されており、すでに地区委員の選出が２巡しているため、8期も選出なしとします。 

 

地区委員制度は、町内会の役割を各会員で公平に分担し、今泉台町内会の維持・発展を図る制度です。地

区委員として役員とともに活動することにより、町内会活動ならびに役員活動への理解をより深めていただ

く機会になることを期待しています。 

また、役員１２名体制を強化し、防災組織の維持、「安全安心な町づくり」を目指すために重要な制度であ

ると考えます。地区委員として町内会活動に参加いただける方の

ボランティア精神の発揮を期待しております。該当する班の班長

さんが取りまとめをいたしますので、ご協力の程よろしくお願い

します。 

 

 

１～５地区、１０地区、１２地区、 

１５～１８地区、２０地区 
３班 

１４地区、１９地区 ４班 

６～９地区、１１地区、２１地区 ２班 
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★５月の班長会は全体班長会です  （総務部） 

５月２3日(土)の班長会は、終了後に定時総会を開催予定のため全体班長会となります。 

詳細は、４月の町内会たよりでお知らせいたしますが、１２時５０分～班長準備会、１３時３０分～ 

全体班長会、班長会終了後定時総会の予定です。なお、準備当番の地区は１５地区～１８地区で変更はありま

せん。 

会則第１４条に則り、定時総会は班長総数の３分の２以上の班長（班長代理を含む）の出席をもって成立し

ます。班長会と定時総会へのご出席を今から予定くださいますようお願いします。 

 

★３月３１日、江ノ電バスの運賃改定が実施されます     （総務部） 

先日、JRの運賃改定が実施されましたが、江ノ電バスも３月３１日(火)から運賃

が変更となります。 

下記の表のとおり、各区間約３０円の値上げです。（現金・IC運賃とも同額です） 

起点 白山神社前 今泉 砂押橋 常楽寺 大船駅 

町内各バス停 ２４０ ２６０ ２７０ ３１０ ３１０ 

 

起点 常楽寺 砂押橋 今泉 白山神社前 町内各バス停 

大船駅 ２４０ ２４０ ２６０ ２８０ ３１０ 

 

★夏祭り実行委員を募集します！  （文教体育部）（総務部） 

今年も８月１日(土)、２日(日)で今泉台夏祭りの開催を予定しています。

４月から有志メンバーと役員で夏祭り実行委員会を発足し、夏祭りの準備

を開始します！一緒に夏祭りを盛り上げてくださる方、実行委員として一

緒に活動しませんか？皆さんのご参加をお待ちしています！ 

夏祭り実行委員について問い合わせ、お申し込みは今泉台町内会事務局

まで。 

 

【活動内容】月１回の実行委員会での打ち合わせ、その他巡行・夜の部

の出店やアトラクションの検討・夏祭りの広報などを担当に分かれて進め

ます。夏祭り終了後は９月上旬に解散となります。 

 

「地区委員制度」とは？ 

（１）地区委員の担当地区内での役割： 

①災害時等には、民生委員/役員/班長と協力し、要支援者に対応する。 

②自主防災組織の地区リーダーならびに地区サブリーダーとしての防災活動を行う。 

③班長会に参加し、地区内での防犯、住環境維持等に関わる課題を各班長と共有し、 

必要と思われる活動を町内会各部と連携して対応する。 

（２）地区委員は、町内会の各活動部門に所属して頂き、町内会活動全般ならびに 

各活動部門の役割を分担していただきます。 
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★７丁目の皆さんへ。初期消火訓練を行います（防災部）                 

地域ごとの防火・防災訓練も今年度最後となりました。今回の対象地域は７

丁目の皆さんですが、それ以外の地域の方々の参加も大歓迎です。 

訓練は大船消防署（今泉出張所）の署員の方による直接指導で行い、詳細は

以下のとおりです。 

 

●日時；4月18日（土）10：00～11：30（雨天時は4月19日振替予定） 

●場所；7丁目クローバ広場（最寄りの消火栓を使用） 

●内容；可搬式消火ポンプの操作、スタンドパイプ式初期消火器具の設置操作（放水は行わず）、家庭 

    用消火器の操作 

 

 

 

★福祉サークルのお知らせ （福祉部） 

◎ハローキッズ今泉台（子育てサロン）  

日時：４月13日（第２月曜日）10：00～11：30  

場所：井口邸  

※令和８年度より第２月曜日に変更になります。 

 

◎赤ちゃんステーション  

未就園児とその保護者が対象です。 

日時：４月16日（第３木曜日）10：30～12：00 

場所：町内会館２Ｆ・多目的ホール 

 

◎元気会  

概ね６５歳以上の歌が好きな方ならどなたでも。季節の歌やなつかしい歌を皆で自由に歌います。 

リクエストもOK。上手下手は関係なし。 

日時：４月15日（第3水曜日）13：00～14：30 

場所：町内会館1Ｆ・大集会室 

会費：１００円 

 

 

★16 歳以上の自転車交通違反に青切符！  （防犯部） 

 令和8 年（2026 年）4 月１日から自転車の交通違反に対して交

通反則通告制度（青切符）が適用され、車両と同様に厳しく取り締ま

りがされることになります。お気を付けください。 

 

              

        ⇦ 詳しくは鎌倉市HPへ 
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★ゴミの出し方・分別方法が変わります！（環境衛生部）

令和８年（２０２６年）４月１日から資源物とゴミの分け方・出し方が変わります。 

詳しくは市の新しいパンプレットをご確認ください。 

主な変更・・・★リチウムイオン電池などの収集拡大 

★ボール紙、クラフト紙の分類を終了し、ミックスペーパーに統一

⇦ 詳しくは鎌倉市HPへ 

★３町内会合同グランドゴルフ大会が開催されました  （文教体育部） 

 3月15日（日）、岩瀬・今泉・今泉台の3町内会合同グランドゴルフ大会が青空の元、開

催されました。今泉台からの参加者１６人の中にはグランドゴルフが初体験というメンバーも

いました。が、なんと今年の成績は、２位！！ 

 町内のサークル「みどりグランドゴルフ」の方々から道具をお借りし、初心者には

的確なアドバイスをいただきました。また、ふだん接する機会のない他の町内会の方々

と中休みに会話も弾み、最後の表彰式まで充実した半日になりました。ご興味のある

方、来年のグランドゴルフ大会にぜひご参加ください。 


